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Jesaja 9 : 6,7 

Want een Kind 
is ons geboren, 
een Zoon werd 
ons gegeven en 
de heerschappij 
zal op Zijn 
schouders 
rusten. Dit 
zullen Zijn 
koninklijke titels 
zijn: 
Wonderbare 
Raadgever, 
Machtige God, 
Vader der 
eeuwen, Vorst 
van de vrede. 
 
Aan Zijn 
groeiende en 
vredevolle 
bewind zal nooit 

 
 
Hallo,   
Groeten van MAN MIT' MAN.

 

Wij wensen u en uw geliefden een gezegend Kerstfeest toe! 
 

 Man Mit' Man Suriname  

 WAN WORTU FU PRAKSERI  

Maar een klein lichtje 

Heb je je wel eens afgevraagd wat er door de leerlingen van Jezus Christus 
heen ging toen Hij hen het 'het licht voor de wereld' noemde? Misschien 
dachten ze: 'Hoe kan ik het licht voor deze wereld zijn? Alleen de een of 
andere dynamische leider zou zoiets kunnen. Daarvoor heb ik geen 
kwaliteiten. Mijn  licht is niet helder genoeg.' 

Maar hoeveel licht is er nodig om de duisternis weg te dringen? Eigenlijk 
maar een heel klein beetje. Probeer het maar. Steek een kaars aan in een 
donkere kamer en de duisternis is weg. Als de stroom bij ons uitvalt maken 
we dit toch ook zo mee? 

Laten we juist in deze laatste dagen van het jaar nagaan wat voor gebieden 
van geestelijke duisternis er zijn in onze omgeving. Misschien op ons werk? 
Op onze school? In onze buurt? In ons huwelijk? In ons gezin? 

We kunnen, als we de Here Jezus kennen, een licht zijn op die donkere 
plaats. God heeft ons niet geroepen om mega-schijnwerpers te zijn. Maar 
we kunnen door een rustig woord, een goed voorbeeld, een vriendelijk 
gezicht, de bereidheid om onze fouten te erkennen en te herstellen, in onze 
omgeving laten zien dat wij het voorbeeld van de Here Jezus Christus 
overnemen. Vergeet niet: De duisternis kan al door een klein lichtje 
verdreven worden! 

.....Laat ons dan in het duister, heldere lichtjes zijn, jij in jouw klein hoekje 
en ik in het mijn. 

NJUNSU 

! In de maand december wordt het radioprogramma 'REAL MEN' door twee teams 
samengesteld en gepresenteerd. Het ene team bestaat uit Frans Eersteling en 
Glenn Amstelveen en het andere uit Mike Antonius en Carl Breeveld. 'REAL MAN' 
wordt uitgezonden via Radio Shalom 94.5 F.M. 



 

een einde 
komen. Vanaf 
de troon van 
Zijn vader David 
zal Hij met 
volmaakte 
eerlijkheid en 
rechtvaardigheid 
regeren. Hij zal 
alle volken van 
de wereld echte 
rechtvaardigheid 
en vrede 
brengen. En dit 
alles zal 
gebeuren, 
omdat de 
brandende 
liefde van de 
HERE van de 
hemelse legers 
zich heeft 
voorgenomen 
dit te doen!  

  
 Gratis e-letter 

 
Heeft u onze e-
nieuwsbrief via 
een vriend of 

kennis 
ontvangen en 

wilt u graag uw 
eigen e-letter 
maandelijks 

ontvangen stuur 
ons een e-mail 

op of 

  klik hier  

! Vanaf 10 december zijn er Man Mit' Man kalenders voor 2003 in de vorm van een 
bladlegger op ons kantoor en bij Man Mit' Man mannen verkrijgbaar voor Sf. 
1000,-. In Nederland  kosten ze minimaal 1,- Euro. 

! Er is ook een wenskaart geschikt voor kerst op ons kantoor te koop. De wenskaart 
is bedrukt met kerstrozen en een leuke tekst  voor uw man of vrouw. 

! De Nieuwe Theo Bijlhout houdt samen met verschillende andere Surinaamse 
gospelartiesten een Kerstconcert in de Anthony Nesty Sporthal aan de Jaggernath 
Lachmonstraat (vroegere Coppenamestraat) Datum: Maandag 23 december 
2002  Aanvang:6.00 n.m. Toegang: Sf. 10.000,- Verkoop: Radio Shalom, Stichting 
Weid mijn Lammeren, Gospel Bookstores: Majesty Bible Plus en Het Goede Boek, 
Skoro Buku winkri; Surinaams Bijbel Genootschap, Kantoor oud-Star theater 

! Man Mit' Man verzorgde een inleiding op een jongerenkamp te Zanderij. Het 
onderwerp was:"Internet and you". Er werden veel vragen gesteld door de 
jongeren en de discussie werkte verrijkend. 

! In oktober verzorgden Jules de Rijp en Ricardo Peneux namens Man Mit' Man 
een workshop voor de examenklassers van de Latour Muloschool in de NAKS 
Volks Hogeschool. Het onderwerp :"Morele waarden en normen." Ongeveer 95 
leerlingen namen aan deze workshop deel. Belangrijk was hierbij ook dat 
leerlingen zichzelf leerden ontdekken en de durf ontwikkellen om positieve keuzen 
te maken. 

! Carl Breeveld verzorgde namens Man Mit' Man een inleiding tijdens een 
driedaags congres van de Stichting "Stop Geweld tegen vrouwen". Dit congres 
vond plaats in het kader van het 10 jarig bestaan van eerder genoemde Stichting. 
Tijdens de inleiding  ging Carl in op het onderwerp :"Hulpverlening aan mannen".  
Voor belangstellenden is een exemplaar van de toespraak op ons kantoor 
beschikbaar. Naast Carl werden er ook enkele andere inleiders w.o.: Siska van 
der Ven (van vrouwen- naar systeemgerichte hulpverlening?!); Brigadier R. 
Forster en onder-inspekteur van Politie H. Simson (hulp en bescherming van 
slachtoffers van huiselijk geweld); Drs. Urmy Macnack (systeemgericht werken 
met slachtoffers van geweld); Donald Berment (Men against violence against 
women); Drs. Georgine  Acton - Commissaris van Politie regio Utrecht (Het 
Utrechtse Concept over daderhulpverlening);  Dr. Julia Terborg (vrouw-man 
verhoudingen onder druk. Van conflict naar dialoog). 

! Hartelijk welkom aan allen die via onze website de Man Mit' Man e-nieuwsbrief 
hebben aangevraagd. De afgelopen maanden bemerken wij groei van het  aantal  
bezoekers van onze website. Nodig anderen uit om ook eens te kijken.  

  
100.000 of 200.000 

Een man zei tegen zijn vrouw:"Vandaag ontdekte ik dat mannen 100.000 
en vrouwen 200.000 woorden per dag gebruiken."  Zijn vrouw 
vroeg toen:"Hoe zou dat komen?"  De man antwoordde:"Omdat jullie 
vrouwen tweemaal zo snel spreken."  De vrouw corrigeerde hem:""Absoluut 
niet. Wanneer we tot  mannen spreken, moeten we steeds elke 
zin herhalen." Reactie van de man:" Wat? Kan je het nog eens zeggen?" 

In the Spotlight: De Nieuwe Theo Bijlhout 
 

In Suriname staat hij overal bekend als een goede zanger. Hij deed mee aan 
vele shows in Nederland, Belgie en de Verenigde Staten. Op jonge leeftijd zong hij al van 
harte mee, wanneer, op de EBG scholen die hij bezocht, het vak 'zang' op het rooster 
stond. Theo werd niet alleen een populaire zanger maar ook een goede showman. 
 
Helaas 
Die populariteit had helaas zijn schaduwzijde. Theo werd bijna ten gronde gericht door 
overmatig alcoholgebruik, gokverslaving en een leven met vele vrouwen. Dit zorgde op 



den duur voor enorme eenzaamheid. Er was geen richting noch doel in zijn leven. 
 
Hoop 
Maar er is hoop voor ieder mens bij Jezus Christus. Theo kan nu heel enthousiast 
vertellen over hetgeen de Here Jezus voor Hem gedaan heeft. In de somberheid van 
Theo's bestaan trad de Heer binnen. "Daarom noem ik mezelf nu graag 'de nieuwe Theo 
Bijlhout', vertelt hij. "Ik ben werkelijk vernieuwd en daar kan ik de hele dag van zingen. 
Vroeger zong ik slechts om mijn eigen naam te vestigen, nu mag ik de vreugde delen die 
voor ieder mens in Jezus Christus te vinden is." 
 
Theo vindt het geweldig ook deel te mogen uitmaken van Man Mit Man. Hierover zegt hij 
zelf:"Ik heb in mijn leven nooit eerder zulke mannen gekend. Mannen die elkaar oprecht 
steunen om goede voorbeelden te zijn." 
 
Huwelijk en verdere ontwikkelingen 
Theo is enkele maanden geleden getrouwd met Joyce Kluivert. Over het huwelijk zegt 
hij: "In het huwelijksleven zijn er leuke en minder leuke momenten. Het is echter 
belangrijk om de communicatie op gang te houden en elkaar te respecteren. 
 
Theo is nu fulltime gospelzanger. Hij heeft reeds drie c.d's uitgebracht waaronder een 
schitterende kerst c.d. Regelmatig wordt hij gevraagd te zingen. Zelfs op begrafenissen 
mag hij door zijn zang bedroefde mensen troosten. Hij doet dat graag. Veertig jaar 
geleden organiseerde hij zijn eerste kerstshow in Torarica. Dit jaar wordt het zijn eerste 
als de Nieuwe Theo Bijlhout in de Anthony Nesty Sporthal op maandag 23 december. 
(zie verdere info elders) 
 
Nederland 
In mei 2003 zal de Nieuwe Theo Bijlhout in Nederland optreden. Hij zal o.m. te 
beluisteren zijn in Zwolle, Zwijndrecht, Rotterdam, Alphen aan de Rijn, Driebergen, 
Leeuwarden, Amsterdam. De details van dit tournee zal Man Mit' Man in een van onze 
volgende e-nieuwsbrieven doorgeven. 
 
Theo is te bereiken op de tel. nrs (597) 530930 of 08898810 

 

Hoe bind je een das?  
Met de komende feestdagen zullen sommige bradas een das aan willen doen. Of 

misschien heb je een das nodig voor een sollicitatie gesprek. Of mischien wilt je indruk 
maken op uw toekomstige schoonouders. Wat ook de reden mag zijn, Man Mit' Man wil 
dat u er goed uitziet. Vandaar dat wij hieronder willen aanleren hoe een das te binden.  

 Op onze website www.manmitman.net zijn er meerdere manieren 

Good luck!  

The Windsor Knot 

Wide and triangular - for wide spread shirt collars  
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1. Start with wide end of the tie on your right and extending a foot below narrow end.  
2. Cross wide end over narrow and bring up through loop.  
3. Bring wide end down around behind narrow and up on your right.  
4. Then put down through loop and around across narrow as shown.  
5. Turn and pass up through loop and...  
6. Complete by slipping down through the knot in front. Tighten and draw up snug to 

collar.  
 
FINANCIEN 

Mogen wij iedereen die het Man Mit' Man werk een warm hart toedraagt 
vragen ons werk aan het einde van dit jaar met een speciale gift te 
gedenken. Zoals bekend wordt dit werk onder mannen niet gesubsidieerd. 
Alle giften zijn daarom welkom. Dank aan alle donateurs die dit jaar hebben 
ondersteund. Nieuwe donateurs zijn van harte welkom. Rekeningnummers 
staan aan de bovenzijde van deze e-nieuwsbrief. 

. 

  

SLOT 
Veel zegen aan u allen toegewenst. In de kracht van de Heer gaan we het nieuwe jaar 
tegemoet. Laten we in navolging van de Here Jezus werkelijk lichten zijn. Wij zien uw 
reakties gaarne tegemoet. 
 
Man Mit' Man Suriname  
  

  Man Mit Man is een Christelijke Interkerkelijke mannen organisatie in Suriname met het doel mannen aan te sporen 
Godvrezend te leven en in hun dagelijks leven hun geloof in praktijk te brengen . MAN MIT MAN e-nieuwsbrief 
verschijnt maandelijks en is een uitgave van  Man Mit Man Suriname.

  

  
   




